N Ms Uitnodiging voor de

MS on Waves zeildag in Hoorn

4 juli 2026

MS on Waves is een non-profitorganisatie die zeil-

evenementen organiseert voor mensen met multiple

sclerose (MS), met als doel om mensen met elkaar in

contact te brengen en samen te ervaren dat je vaak
meer kunt dan je denkt.
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de stem van mensen met MS

Impressie MS zeildag juli 2025

Dit jaar organiseert MS on Waves in samenwerking
met Sailability en MS Vereniging Nederland op
zaterdag 4 juli een “onbeperkte” zeildag in

Hoorn voor mensen met MS.

Tijdens deze dag kun je genieten van verschillende
watersportactiviteiten, waaronder:
e Zeilen in de Hansa bootjes
(stabiele, toegankelijke bootjes)
e Zeilen in de sportieve J22 kielboot
e Meevaren op de RIB (snelle motorboot)
e Meevaren op verschillende zeiljachten

Locatie:
WSV Hoorn, Julianapark 1, 1621 MR, Hoorn

Programma:

09:30u Ontvangst met koffie en thee
10:30u Eerste zeilronde

13:00u Lunch

14:00u Tweede zeilronde

16:00u Afsluiting met drankje en hapje

Aanmelden:
Meld je direct aan via: Aanmeldformulier
Voor vragen stuur een mailtje naar: info@msonwaves.nl

Kosten:

e Leden MS vereniging Nederland: € 25,-
e Niet leden: € 35,-
e Begeleiders (alleen lunch): € 25,-

(Incl. koffie/thee, lunch en hapje & drankje na afloop)

We kijken er naar uit om samen
het \water opte gaan!

Hartelijke groet,
Judith, Minse, Joyce, Frank en Brigitte
Het MS on Waves Team
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